Wo wird die Studie durchgefiihrt?

Die Untersuchungen werden in einer eigens dafir
eingerichteten Studienambulanz im ,Roten Haus” in
der Philipp-Rosenthal-Straf3e 27 (Gebdude M, 1. OG)
durchgefihrt. Das ,Rote Haus” gehdrt zum Universi-
tatsklinikum Leipzig AGR. Es besteht eine gute Anbin-
dung an offentliche Verkehrsmittel:

Tram 2 und 16, Buslinie 60, Haltestelle: Johannisallee
Tram 9, Haltestelle: Bayrischer Platz

Zudem stehen einige Parkplatze zur Verfigung.

Wer fuhrt die Studie durch?

Die Medizinische Fakultat der Universitat Leipzig leitet
und koordiniert das Leipziger Forschungszentrum fir
Zivilisationserkrankungen - LIFE. Verantwortlich fir
Planung und Durchfihrung des Projektes LIFE CHILD
Psychische Entwicklung/Depression ist ein Team aus
Psychologen und Arzten der Universitatsklinik und Po-
liklinik for Psychiatrie, Psychotherapie und Psychoso-
matik des Kindes- und Jugendalters unter der Leitung
von Prof. Dr. med. Kai von Klitzing.
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Wer finanziert die Studie?

Das Forschungsprojekt LIFE wird geférdert aus Mitteln
der Europdischen Union und des Freistaates Sachsen im
Rahmen der Landesexzellenzinitiative.

Europa fordert Sachsen. Europa fordert Sachsen. SACHSEN

oMl ESFMA

"'7
.llI

Sie mochten weitere Informationen?

LIFE CHILD - Psychische Entwicklung/Depression
Leipziger Forschungszentrum

for Zivilisationserkrankungen

Philipp-Rosenthal-Str. 27

04103 Leipzig

Telefon: 0341 97 - 16768

Telefax: 0341 97 — 16729

E-Mail: child-depression@life.uni-leipzig.de
www.life.uni-leipzig.de
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Was ist LIFE CH'LD - Psychische
Entwicklung?

Kinder kdnnen fréhlich, offen, neugierig und
fantasievoll, aber auch angstlich, traurig, gereizt,
wiitend oder unkonzentriert sein. Wenn eine dieser
Seiten Uberhand gewinnt, kann dies die psychische
Entwicklung von Kindern gefdhrden.

Warum zeigen manche Kinder Stimmungs- und
Verhaltensprobleme und andere nicht2 In unserem
Forschungsprojekt mochten wir dieser Frage nachgehen
und untersuchen, was Kindern hilft, sich psychisch
gesund zu entwickeln, und was Kinder krank macht.

Dazu méchten wir viele verschiedene Kinder im Alter
von 8 bis 12 Jahren und ihre Eltern untersuchen.

Unser Forschungsprojekt soll dazu beitragen, dass
Kinder sich gut entwickeln kénnen. Das frihe Erkennen
eines Problems kann dabei die Chance fir erfolgreiche
Hilfen erheblich verbessern.
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Was bringt mir die Teilnahme
an der Studie?

Wir fihren eine Reihe unterschiedlicher Untersuchungen
durch. Hierfir erhalten Sie eine finanzielle
Aufwandsentschadigung.

Zu ausgewdhlten Ergebnissen kénnen Sie in einem
personlichen Gesprdch Rickmeldung bekommen. Die
Ergebnisse geben lhnen einen Uberblick tber den
psychischen Entwicklungsstand Ihres Kindes.

Wie lauft die Studie ab?

Wir méchten Sie als Eltern in einem ausfihrlichen
Interview zur psychischen Entwicklung lhres Kindes
befragen. Weiterhin bitten wir Sie und lhr Kind, ver-
schiedene Fragebogen zum Erleben und zum Alltag
lhres Kindes auszufillen.

Mit Threm Kind méchten wir dariiber hinaus noch ein
Erzahlspiel und eine Entwicklungseinschatzung durch-
fGhren und eine Blutprobe entnehmen. Hierfir laden
wir Sie und |hr Kind fir einen Vor- oder Nachmittag in
unsere Studienambulanz ein.

Einige Kinder wiirden wir gern zu einem zweiten
Termin einladen, bei dem es darum geht, wie Kinder
mit Stress umgehen. Hierbei werden eine schuldhnliche
Leistungsaufgabe durchgefihrt, mehrere Speichelpro-
ben entnommen und Fragebogen ausgefillt. Auflerdem
wird mit lhrem Kind noch ein EEG (Hirnstrommessung)
durchgefihrt.

Alle Untersuchungen werden von geschulten Arzten,
Psychologen und Studienassistenten durchgefihrt.
Dabei achten wir stets auf eine kindgerechte und
lockere Atmosphdre.

Die Teilnahme ist fir Sie und Ihr Kind absolut freiwillig
und kann jederzeit beendet werden.

Was passiert mit den Daten und
Proben?

Die Untersuchungsergebnisse werden in einer For-
schungsdatenbank ohne Nennung des Namens ge-
speichert. Sie sind sicher verschlisselt und unterliegen
zudem der arztlichen Schweigepflicht. Alle Proben
lagern bei unter -100 °C in einer Biobank und stehen
so auch fir kinftige wissenschaftliche Analysen zur
Verfigung. Namen und Anschrift der Studienteilneh-
mer werden nur zum Zweck der Kontaktaufnahme in
einem getfrennten und besonders geschitzten Bereich
hinterlegt.
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